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Περιεχόμενα 

Τι είναι γονικός έλεγχος 

Πρακτικές και εργαλεία 
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  Χρήση Η/Υ και Internet 

• Πότε & για πόσο; 
• Τι κάνει; 
• Τι βλέπει; 
• Με ποιους μιλάει; 
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Εφαρμογές γονικού ελέγχου 

Τηλεόραση 
& 

Βίντεο 

Κονσόλες 
παιχνιδιών 

Η/Υ 
& 

κινητά 
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Επίπεδα 
γονικού 
ελέγχου 

φιλτράρισμα 
 

(content filters) 

έλεγχος χρήσης 
 

(usage controls) 

παρακολούθηση 
 

(monitoring) 
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Ρυθμίσεις και σχετικό λογισμικό 

 Μηχανές αναζήτησης 

 Ρυθμίσεις Windows 

 Επιπλέον εργαλεία 
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Internet 

Επίσκεψη σε μια ιστοσελίδα 
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www.facebook.com 

aDSL Router 
ISP (ή άλλος server) 



Internet 

Σε ποιο σημείο θα γίνεται ο έλεγχος; 

8 

www.facebook.com 

aDSL Router 
ISP (ή άλλος server) 

1 

2 
3 4 
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Μηχανές αναζήτησης 
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Μια γρήγορη και εύκολη «λύση» 

Ρυθμίσεις αναζήτησης 
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«Κλειδωμένη» ασφαλής αναζήτηση 
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Αναζήτηση εικόνων για «p0rn» 
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Αναφορά προσβλητικών εικόνων  
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Αναζήτηση βίντεο 
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Βασικές ρυθμίσεις και 
εργαλεία στα Windows 
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Λογαριασμοί χρηστών 

Διαχειριστής 
Προστασία με  

κωδικό πρόσβασης 
(password) 
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Γονικός έλεγχος στα Windows 7 
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Επιπρόσθετα εργαλεία 
για τα Windows 
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Windows Live 2011 Family Safety 
«Οικογενειακή ασφάλεια» 

Για Windows Vista και 7 
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Windows Live 2011  Family Safety 
«Οικογενειακή ασφάλεια» 
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Επιπλέον δυνατότητες: 
 + Φιλτράρισμα περιεχομένου 

 + Αναφορές δραστηριότητας 

 + Διαχείριση επαφών  
    (Hotmail και Messenger) 

μέσω Internet.  
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Ανεξάρτητο λογισμικό 
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www.k9webprotection.com 
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Μια γενικότερη λύση 
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www.opendns.com 
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208.67.222.222 
ή 

208.67.222.123 



Internet 

aDSL Router 

Περίπτωση εφαρμογής 1 
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openDNS server 

208.67.222.222 
ή 

208.67.222.123 



Internet 

aDSL Router 

Περίπτωση εφαρμογής 2 
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openDNS server 

208.67.222.222 
ή 

208.67.222.123 



Προβολή στατιστικών 
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Προσαρμογή φιλτραρίσματος 
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Κατηγορίες φιλτραρίσματος (1) 

• Gambling 
Sites που παρέχουν πληροφορίες για τζόγο και 
τυχερά παιχνίδια. 

• Hate/Discrimination 
Sites προώθησης της βίας ή ρατσιστικά. 

• P2P/File sharing 
Sites διακίνησης αρχείων (π.χ. torrents). 
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Κατηγορίες φιλτραρίσματος (2) 

• Instant messaging 
Sites για επικοινωνία σε πραγματικό χρόνο  
(π.χ. MSN messenger). 

• Forums/Message boards 
Sites με φόρουμ ανταλλαγής απόψεων. 

• Dating 
Sites γνωριμιών. 
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Κατηγορίες φιλτραρίσματος (3) 

• Social networking 
Sites κοινωνικής δικτύωσης (π.χ Facebook). 

• Video sharing 
Sites διαμοιρασμού βίντεο (π.χ. Youtube). 

• Adware 
Sites που εμφανίζουν διαφημίσεις. 
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Υπάρχει κάτι άλλο διαθέσιμο; 
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www.yprt.eu/sip/ 

http://www.yprt.eu/sip/
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Πηγή: www.yprt.eu/sip/         (SIP Bench II - Nov. 2011 report)  

Κατάταξη για χρήστες ≤ 12 ετών 

Κατάταξη για χρήστες ≥ 13 ετών 

http://www.yprt.eu/sip/


Συμπεράσματα 
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«Τεχνικές» λύσεις 

• Στον υπολογιστή (σε κάθε ένα Η/Υ) 
– Λογαριασμοί χρηστών 
– Ρυθμίσεις γονικού ελέγχου στα Windows 
– Ειδικό λογισμικό 
– Ρυθμίσεις φυλλομετρητή (browser) 
 

• Στο aDSL router (κεντρικά) 
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Χρήση Η/Υ και Internet από παιδιά 

 όχι αφορισμός 
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Χρήση Η/Υ και Internet από παιδιά 

Είναι μια 
πραγματικότητα 
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Σήμερα, ο μπαμπάς θα σε μάθει 
πώς να είσαι ασφαλής στο Διαδίκτυο! 

Λοιπόν… Από πού ανοίγει αυτό το πράγμα; 
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Θέλω να εφαρμόσω γονικό έλεγχο! 

Μπορείς να μου δείξεις πως; 
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Ποτέ δεν είναι αργά 
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Ενημέρωση 
 

Κατάρτιση 
 

Συζήτηση 
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Επίγνωση των κινδύνων 

Διακριτική επίβλεψη 



Η/Υ σε κοινόχρηστο χώρο στο σπίτι 
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Σύνδεσμοι 
1. Ελληνικό Κέντρο Ασφαλούς Διαδικτύου 
   www.saferinternet.gr 

2. Πληροφόρηση για τα Ηλεκτρονικά Παιχνίδια 
   www.pegi.info/gr/ 

3. Έρευνα EU Kids Online 
   www.eukidsonline.net 

4. Συγκριτική αξιολόγηση εργαλείων γονικού ελέγχου 
   www.yprt.eu/sip/ 

5. Κύρια εργαλεία που παρουσιάστηκαν 
• www.k9webprotection.com 
• explore.live.com/windows-live-family-safety 
• www.opendns.com 
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http://www.saferinternet.gr/
http://www.pegi.info/gr/
http://www.eukidsonline.net/
http://www.yprt.eu/sip/
http://www.k9webprotection.com/
http://explore.live.com/windows-live-family-safety
http://www.opendns.com/


Ευχαριστώ! 

Γιώργος Χατζηνικολάκης 
Εκπαιδευτικός Πληροφορικής 

chatzin@gmail.com 
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